DISTINGUIDO CIRUJANO PLASTICO
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Por Efrain Arroyave, MD

Los ojos son la expresion mas importante de nuestro rostro, Son
el reflejo de nuestro sentir y del alma, y lo primero que observamos
cuando hablames o conocemos a una persona.

A medida gue envejecemos el cuerpe cambia incluyendo la elasti-
cidad de nuestros parpados. Esto se debe a multiples factores: genéti-
cos, metabdlicos y externos. Esta disminucian de |a elasticidad conlle-
va a un exceso de piel y a la protrusion de la grasa natural del ojo. Esto
se refleja en una apariencia inflamada, fatigada, y envejecida, son las
clasicas ojeras y bolsas debajo de |os ojos. Muchas personas sienten
los parpados pesades, con disminucidn de la vision, caida del parpa-
do con perdida del pliegue natural y dificultad para usar magquillaje.

El Dr. Jeseph Selem es todo un innovadaor en la cirugia de parpados.
Es uno de los pocos oftalméloges v cirujaneos expertos en el pais y for-
mado en esta especialidad de oculoplastia. *Se ha visto como la proli-
feracion de tratamientos estéticos han traido consigo nuevas técnicas
en la ultima década” dice el Dr. Selem.

La marca de un buen cirujano plastico facial incluye capacitacion,
certificacion, el juicio, la experiencia y resultados. El Dr, Selem es un
oftalmaélogo certificade por la junta, con la pertenencia a varias so-
ciedades meédicas nacionales de prestigio y asociaciones especializa-
das estéticas.

Después de completar su educacién medica y quirdrgica en algunos
de los mejores centros médicos en los EE.UL,, pasd a entrenar en va-
rios procedimientos revolucionarios que estan ganando popularidad
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en todo el mundo. Por ejemplo, la reparacion para mejillas caidas -

causadas por el deslizamiento gradual de |a almaohadilla {mejilla) gra-
sa natural debido al envejecimiento - que emplea una incision en la
parte interna del parpado inferior. Este procedimiento eleva la meji-
lla, restaurando el contorno natural.

El enfogque, experiencia, e innovacion del Dr. Selem lo hacen pio-
nero en técnicas que estan revolucionando el mundo de la cirugia
plastica. Usando muchas de las técnicas de incision "invisible” hacen
que el Dr. Selem logre asi resultados mas naturales para sus pacientes.

En la cirugia de blefaroplastia (cirugia del parpada) con anestesia
lacal, el Dr. Selem meticulosamente reconstruye el pliegue natural del
parpado en su posicion natural de manera que no queda ninguna
cicatriz visible, Ya sea la blefaroplastia de los parpados superiores o
inferiores sus ojos se veran rejuvenecidos, frescos y con un aspecto
natural “no operado”.

El Dr. Selem realiza procedimientos de rejuvenecimiento facial mas
en su oficing o centro quirdrgico ambulatorio, bajo anestesia local
con sedacian.

Su consultorio, “The Selem Center™ esta ubicada en Miami, Florida,
Para mas informacion, llame 305-444-0221. 1
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